
Jadłospis dekadowy od 02-13.02.2026r. 
 

Poniedziałek 
02.02.2026r 

 
 Makaron z serem 
 Jabłko  

 
 Alergeny: gluten, mleko i prod. poch.,   

Wtorek 
03.02.2026r. 

 Ziemniaki, kotlet mielony, ogórek kiszony 
 

 Alergeny: gluten, mleko i prod. poch.,  jaja 

Środa 
04.02.2026r 

 
 Kluska śląska, gulasz drobiowy,  

surówka z selera i marchewki 
 

 Alergeny: gluten, mleko i prod. poch.,  seler, jaja 

 
Czwartek 

05.02.2026r. 

 
 Puree ziemniaczane, schab w sosie pieczeniowym,  

surówka z kapusty pekińskiej i jajka 
 
 Alergeny: gluten, mleko i prod. poch.,, jaja 

Piątek 
06.02.2026r. 

 
 Ryż, miruna pieczona na parze, marchewka mini 

 
 Alergeny: gluten, mleko i prod. poch.,  ryba 

Poniedziałek 
09.02.2026r. 

 
 Dzień PIZZY 

 
Alergeny: gluten, mleko i prod. poch,   
 

Wtorek 
10.02.2026r. 

 
 Spaghetti bolognese 

 
Alergeny: gluten, mleko i prod. poch.,  seler 

Środa 
11.02.2026r. 

 Gołąbki z mięsem w sosie pomidorowym 
 
Alergeny: gluten, mleko i prod. poch., 

Czwartek 
12.02.2026r. 

 
 Kasza kuskus, potrawka drobiowa, surówka z marchewki i 

pomarańczy 
 
Alergeny: gluten, mleko i prod. poch., seler 

Piątek 
13.02.2026r. 

 

 
 Ziemniaki, paluszki rybne, surówka z kapusty kiszonej 

 
Alergeny: gluten, mleko i prod. poch.,  ryba 

UWAGA!!! 
Stołówka  zastrzega sobie z przyczyn niezależnych zmiany w jadłospisie. 


